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1 OBJETIVO

1.1 Fixar as condi¢Ges exigiveis que devem satisfazer o
sistema de sinalizagcao de emergéncia em edificacdes e areas
de risco, atendendo ao previsto no Regulamento de seguranga
contra incéndio das edificagcfes e areas de risco do Estado do
Piaui.

2 APLICACAO

2.1 Esta Instrugdo Técnica (IT) aplica-se a todas as edificagfes
e areas de risco, exceto residéncias unifamiliares.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS
(ABNT). NBR 7500: Simbolos de risco e manuseio para o
transporte e armazenamento de materiais. Rio de Janeiro:
ABNT,

. NBR 7500: Simbolos de risco e manuseio para o
transporte e armazenamento de materiais. Rio de Janeiro:
ABNT,

. NBR 9050: Acessibilidade a edificagcdes, mobiliario,
espacos e equipamentos urbanos. Rio de Janeiro: ABNT,

. NBR 10898: Sistema de iluminacdo de emergéncia.
Rio de Janeiro: ABNT,

. NBR 13434-1: Sinalizagdo de seguranca contra
incéndio e panico — Parte 1: Principios de projeto. Rio de
Janeiro: ABNT,

. NBR 13434-2: Sinalizagdo de seguranca contra
incéndio e panico — Parte 2: Simbolos e suas formas,
dimensdes e cores. Rio de Janeiro: ABNT,

. NBR 13434-3: Sinalizagdo de seguranca contra
incéndio e panico — Parte 3: Requisitos e métodos de ensaio.
Rio de Janeiro: ABNT,

Resolugdo ANTT 5232/16 e suas atualizacdes, Instrucdes
complementares ao Regulamento Terrestre do Transporte de
Produtos Perigosos.

ISO 7010:2011, Graphical symbols - Safety colours and safety
signs

ISO 16069:2004, Graphical Symbols — Safety signs — Safety
way guidance systems (SWGS)

ISO 17724:2003, Graphical Symbols — Vocabulary

1ISO 23601:2009 Safety identification -- Escape and evacuation
plan signs

DIN 67510-1:2002, Photoluminescent Pigments and products
— Part 1 - Measurement and marking at the producer

DIN 67510-2:2002, Photoluminescent Pigments and products
— Part 2 — Measurement of phosphorescent products on site

4 DEFINICOES

4.1 Aplicam-se as definicdes constantes da IT 03 —Terminolo-
gia de seguranca contra incéndio.

5 PROCEDIMENTOS GERAIS
5.1 Finalidade

5.1.1 A sinalizacdo de emergéncia tem como finalidade reduzir
o risco de ocorréncia de incéndio, alertando para os riscos
existentes e garantir que sejam adotadas a¢bes adequadas a
situacao de risco, que orientem as ac¢des de

combate e facilitem a localiza¢do dos equipamentos e das rotas
de saida para abandono seguro da edificagdo em caso de
incéndio.

5.2 Caracteristicas da sinalizagédo de emergéncia

5.2.1 Caracteristicas basicas

5.2.1.1 A sinalizagdo de emergéncia faz uso de simbolos,
mensa- gens e cores, definidos nesta IT, que devem ser
alocados convenientemente no interior da edificacédo e areas de
risco, segundo os critérios desta IT.

5.2.2 Caracteristicas especificas

a. formas geométricas e as dimensdes das sinaliza¢des de
emergéncia sdo as constantes do Anexo A;

b. as simbologias das sinalizacdes de emergéncia sdo as
constantes do Anexo B.

5.3 Classificacao da sinalizacéo

A sinalizacdo de emergéncia é classificada em sinalizagao
basica e sinalizacao complementar, conforme segue:

5.3.1 Sinalizacdo basica

A sinalizagao basica é o conjunto minimo de sinalizagdo que
uma edificagdo deve apresentar, constituido por 4 categorias,

5.3.1.1 Proibicéao

Visa a proibir e coibir agcbes capazes de conduzir ao inicio do
incéndio ou ao seu agravamento.

5.3.1.2 Alerta

Visa a alertar para areas e materiais com potencial de risco de
incéndio, explosdo, choques elétricos e contaminacdo por
produtos perigosos.

5.3.1.3 Orientacdo e salvamento

Visa a indicar as rotas de saida e as acdes necessarias para o
Seu acesso e uso.

5.3.1.4 Equipamentos

Visa a indicar a localizagdo e os tipos de equipamentos de
combate a incéndios e alarme disponiveis no local.

5.3.2 Sinalizagcdo complementar

A sinalizagdo complementar é o conjunto de sinalizacdo com-
posto por faixas de cor ou mensagens complementares a
sinalizacdo basica, porém, das quais esta Ultima ndo é de-
pendente.

5.3.2.1 A sinalizacdo complementar tem a finalidade de:

5.3.2.1.1 Complementar, através de um conjunto de faixas de
cor, simbolos ou mensagens escritas, a sinalizagdo basica, nas
seguintes situacdes:

a. indicacdo continuada de rotas de saida, orientando o
trajeto completo até uma saida de emergéncia;

b.indicacdo de obstaculos (pilares, arestas de paredes e
vigas, desniveis de piso, fechamento de vdos com vidros
ou outros materiais transllcidos e transparentes) e riscos
de utilizac&o das rotas de saida;



c. mensagens especificas escritas que acompanham a
sinalizacéo basica, onde for necessaria a complemen-
tacdo da mensagem dada pelo simbolo;

d.Indicar as medidas de protecdo contra
existentes na edificacdo ou areas derisco;

e. Indicar a lotacdo admitida em recintos destinados a
reunido de publico.

incéndio

5.3.2.1.2 Informar circunstancias especificas em uma
edificacéo ou areas de risco, por meio de mensagens escritas;

5.3.2.1.3 Demarcar areas visando definir um leiaute no piso,
para assegurar corredores de circulacdo destinados as rotas
de saidas e acesso a equipamentos de combate a incéndio e
alarme, em locais ocupados por estacionamento de veiculos,
depositos de mercadorias € maquinas ou equipamentos de
areas fabris;

5.3.2.1.4 Identificar sistemas hidraulicos fixos de combate a
incéndio por meio de pintura diferenciada, as tubulagées e
acessorios utilizados para sistemas de hidrantes e chuveiros
automaticos quando aparentes.

6 PROCEDIMENTOS ESPECIFICOS

6.1 Implantacéo da sinalizagédo basica

Os diversos tipos de sinalizacdo de emergéncia devem ser
implantados em fungéo de caracteristicas especificas de uso e
dos riscos, bem como em fungdo de necessidades basicas
para a garantia da segurancga contra incéndio e panico na
edificagdo (ver exemplos no Anexo C).

6.1.1 Sinalizacao de proibicao

A sinalizacdo de proibicdo apropriada deve ser instalada em
local visivel e a uma altura minima de 1,8 m medida do piso
acabado a base da sinalizagdo, distribuida em mais de um
ponto dentro da area de risco, de modo que pelo menos uma
delas possa ser claramente visivel de qualquer posi¢édo dentro
da area, distanciadas em no méaximo 15 m entre si.

6.1.2 Sinalizacao de alerta

A sinalizacao de alerta apropriada deve ser instalada em lo- cal
visivel e auma altura minima de 1,8 m medida do piso acabado
a base da sinalizagado, préxima ao risco isolado ou distribuida
ao longo da éarea de risco generalizado, distanciadas entre si
em, no maximo, 15 m.

6.1.3 Sinalizacdo de orientagéo e salvamento

6.1.3.1 A sinalizagao de saida de emergéncia apropriada deve
assinalar todas as mudancas de direcao, saidas, escadas etc.,
e ser instalada segundo sua fun¢éo, a saber:

a. a sinalizacéo de portas de saida de emergéncia deve ser
localizada imediatamente acima das portas, no maximo a
0,1 m da verga, ou na impossibilidade desta,
diretamente na folha da porta, centralizada a uma altura
de 1,8 m medida do piso acabado a base da sinalizacao;

b. a sinalizacéo de orientagdo das rotas de saida deve ser
localizada de modo que a distancia de percurso de
qualquer ponto da rota de saida até a sinalizacao seja de,
no maximo, 15 m. Adicionalmente, essa também

deve ser instalada, de forma que na direcdo de saida de
qualquer ponto seja possivel visualizar o ponto seguinte,
respeitado o limite maximo de 30 m. A sinalizacéo deve ser
instalada em local visivel de modo que a sua base esteja a
uma altura minima de 1,8 m do piso acabado;

c. a sinalizacdo de identificacdo dos pavimentos no interior
da caixa de escada de emergéncia deve estar a uma altura
de 1,8 m medido do piso acabado a base da sinalizacao,
instalada junto a parede, sobre o patamar de acesso de
cada pavimento, de tal forma a ser visualizada em ambos
os sentidos da escada (subida e descida);

d. a mensagem escrita “SAIDA” deve estar sempre grafada no
idioma portugués. Caso exista a necessidade de utilizag&do
de outras linguas estrangeiras, devem ser aplicados textos
adicionais;

e. em escadas continuas, além da identificacéo do pavi- mento
de descarga no interior da caixa de escada de emergéncia,
deve-se incluir uma sinalizagao de saida de emergéncia com
seta indicativa da direcdo do fluxo através dos simbolos
(Anexo B — codigo S3 ou S4 na parede frontal aos lances de
escadas e S5 acima da porta de saida, de forma a evidenciar
0 piso de descarga);

f. a abertura das portas em escadas ndo deve obstruir a
visualizacdo de qualquer sinalizacao.

6.1.3.2 Sinalizacao de equipamentos de combate aincéndio

6.1.3.2.1 A sinalizacdo apropriada de equipamentos de
combate a incéndio deve estar a uma altura minima de 1,8 m,
medida do piso acabado a base da sinalizacéo, e imediatamente
acima do equipamento sinalizado. Ainda:

a. quando houver, na area de risco, obstaculos que dificultem
ou impecgam a visualizacéo direta da sinalizagédo basica no
plano vertical, a mesma sinalizacdo deve ser repetida a
uma altura suficiente para asua visualizagéo;

b. quando a visualizagdo direta do equipamento ou sua
sinalizagdo ndo for possivel no plano horizontal, a sua
localizagdo deve ser indicada a partir do ponto de boa
visibilidade mais proxima. A sinalizacdo deve incluir o
simbolo do equipamento em questdo e uma seta
indicativa, sendo que o conjunto ndo deve distar mais que
7,5 m do equipamento;

c. quando o equipamento encontrar-se instalado em pilar,
devem ser sinalizadas todas as faces do pilar que
estiverem voltadas para os corredores de circulagédo de
pessoas ou veiculos;

d.quando se tratar de hidrante e extintor de incéndio
instalados em garagem, area de fabricag&do, depdsito e
locais utilizados para movimentacdo de mercadorias e de
grande varejo deve ser implantada também a sinalizacédo
de piso.

6.2 Implantagéo da sinalizagdo complementar

6.2.1 A sinalizacdo complementar de indica¢éo continuada das
rotas de saida é recomendada e, quando utilizada, deve ser
aplicada sobre o piso acabado ou sobre as paredes de
corredores e escadas destinadas a saidas de emergéncia,
indicando a direcao do fluxo, atendendo aos seguintes



critérios: (ver exemplos no Anexo C).

a. 0 espacamento entre cada uma delas deve ser de até 3m
na linha horizontal, medidas a partir das extremidades
internamente consideradas;

b. independente do critério anterior, deve ser aplicada a
sinalizagdo a cada mudanca de direcao;

c. quando aplicada sobre o piso, a sinalizacdo deve estar
centralizada em relacao a largura da rota de saida;

d. quando aplicada nas paredes, a sinalizagdo deve estar a
uma altura constante entre 0,25 m e 0,5 m do piso
acabado a base da sinalizagdo, podendo ser aplicada,
alternadamente, a parede direita e esquerda da rota de
saida.

6.2.2 A sinalizagdo complementar de indicagédo de obstaculos
ou de riscos nas circulagbes das rotas de saida deve ser im-
plantada toda vez que houver uma das seguintes condi¢des:

a. desnivel de piso;

b. rebaixo de teto;

c. outras saliéncias resultantes de elementos construtivos
ou equipamentos que reduzam a largura das rotas de
saida, prejudicando a sua utilizacao;

d. elementos translicidos e transparentes, tais como vidros,
utilizados em esquadrias destinadas a portas e painéis
(com funcgéo de divisdrias ou de fachadas, desde que ndo
assentadas sobre muretas com altura minima de 1 m).

6.2.2.2 A sinalizacdo complementar de indicacdo de obsta-
culos e riscos na circulacé@o de rotas de saida deve ser insta-
lada de acordo com os seguintes critérios:

6.2.2.2.1 Faixa zebrada, conforme Anexo B:

a. na situagdo prevista na alinea “c” do item anterior, deve
ser aplicada, verticalmente, a uma altura de 0,5 m do
piso acabado, com comprimento minimo de 1 m;

b. nas situagBGes previstas nas alineas “a” e “c” do item
anterior, devem ser aplicadas, horizontalmente, por
toda a extensao dos obstaculos, em todas as faces, com
largura minima de 0,1 m em cada face.

6.2.2.2.2 Nas situag@es previstas na alinea “d” do item 6.2.2
devem ser aplicadas tarjas, em cor contrastante com o
ambiente, com largura minima de 50 mm, aplicada horizon-
talmente em toda sua extensdo, na altura constante compre-
endida entre 1 m e 1,4 m do piso acabado.

6.2.3 As mensagens escritas especificas, que acompanham a
sinalizacdo bésica, devem se situar imediatamente adja- cente
a sinalizacdo que complementar e devem ser escritas na
lingua portuguesa.

6.2.3.1 Quando houver necessidade de mensagens em uma
ou mais linguas estrangeiras, essas podem ser adicionadas
sem, no entanto, substituir a mensagem na lingua portuguesa.

6.2.4 As mensagens que indicam circunstancias especificas
de uma edificagdo ou area de risco devem ser utilizadas em
placas a serem instaladas nas seguintes situagées:

6.2.4.1 No acesso principal da edificacéo, informando o publico
sobre:

a.0s sistemas de protecdo contra incéndio (ativos e
passivos) instalados na edificacao;

b.a caracteristica estrutural da edificacdo (metdlica,
protendida, concreto armado, madeira etc);

c. 0 numero do telefone de emergéncia para acionamento do
Corpo de Bombeiros (193) ou, na falta de Posto de
Bombeiros no Municipio, o numero de telefone da Policia
Militar (190).

Nota: A placa tipo M1 do Anexo B desta Instrugdo Técnica é de uso
recomendado, nos termos deste subitem.

6.2.4.2 No acesso principal dos recintos destinados a reunido
de publico, indicando a lotagdo maxima admitida, regularizada
em projeto aprovado no Corpo de Bombeiros Militar do Estado
do Piauf;

6.2.4.3 No acesso principal da area de risco, informando ao
publico sobre:

a.o0s sistemas de protecdo contra incéndio (ativos e
passivos) instalados na area de risco;

b.os produtos liquidos combustiveis armazenados,
indicando a quantidade total de recipientes transportaveis
ou tanques, bem como a capacidade maxima individual de
cada tipo, em litros ou metros cubicos, regularizados em
projeto aprovado no CBMEPI;

c. 0s gases combustiveis armazenados em tanques fixos,
indicando a quantidade total de tanques, bem como a
capacidade maxima individual dos tanques, em litros ou
metros cubicos e em quilogramas, regularizados em
projeto aprovado no CBMEPI;

d.os gases combustiveis armazenados em recipientes
transportaveis, indicando a quantidade total de recipi-
entes de acordo com a capacidade maxima individual de
cada tipo, em quilogramas, regularizados em projeto
aprovado no CBMEPI;

e. outros produtos perigosos armazenados, indicando o tipo,
a quantidade e os perigos que oferecem as pessoas e
meio ambiente.

6.2.4.4 Proximo aos produtos armazenados, separados por
categoria, indicando o nome comercial e cientifico do produto.

6.2.4.5 Além das sinalizacdes previstas nesta IT, as areas de
armazenamento de produtos perigosos devem ser sinaliza- das
de acordo com a NBR 7500.

6.2.5 As sinalizagdes complementares destinadas a
demarcacao de areas devem ser implantadas no piso acaba- do,
através de faixas continuas com largura entre 0,05 m e 0,2 m,
nas seguintes situagoes:

6.2.5.1 Na cor branca ou amarela, em todo o perimetro das
areas destinadas a deposito de mercadorias, maquinas e
equipamentos industriais etc, a fim de indicar uma separagao
entre os locais desses materiais e o0s corredores de circula- ¢do
de pessoas e veiculos;

6.2.5.2 Na cor branca ou amarela, para indicar as vagas de
estacionamento de veiculos em garagens ou locais de carga e
descarga;



6.2.5.3 Na cor branca, paralelas entre si e com 0 espacamento
variando entre uma e duas vezes a largura da faixa adotada,
dispostas perpendicularmente ao sentido de fluxo de
pedestres (faixa de pedestres), com comprimento minimo de
1,2 m, formando um retangulo ou quadrado de pelo menos 1,2
m de largura por 1,8 m de comprimento, sem bordas laterais,
nos acessos as saidas de emergéncia, a fim de identificar o
corre- dor de acesso para pedestres localizado junto a:

a. vagas de estacionamento de veiculos;
b. depésitos de mercadorias.

6.2.6 As sinalizagbes complementares destinadas a identi-
ficacdo de sistemas hidraulicos fixos de combate a incéndio
devem ser implantadas da seguinte forma:

6.2.6.1 Para o sistema de protecdo por hidrantes, as tubula-
¢Oes aparentes, ndo embutidas na alvenaria (parede e piso),
devem ter pintura na cor vermelha;

6.2.6.2 As portas dos abrigos dos hidrantes:

a. podem ser pintadas em outra cor, mesmo quando
metalicas, combinando com a arquitetura e decoragao do
ambiente, desde que as mesmas estejam devida- mente
identificadas com o distico “incéndio” — fundo vermelho
com inscri¢cdo na cor branca ou amarela;

b. podem possuir abertura no centro com area minima de
0,04 m2, fechada com material transparente (vidro,
acrilico etc), identificado com o distico “incéndio” — fun-
do vermelho com inscrigdo na cor branca ou amarela.

6.2.6.3 Os acessorios hidraulicos (valvulas de retengéo,
registros de paragem, valvulas de governo e alarme) devem
receber pintura na cor amarela;

6.2.6.4 A tampa de abrigo do registro de recalque deve ser
pintada na cor vermelha;

6.2.6.5 Quando houver 2 ou mais registros de recalque na
edificacdo, tratando-se de sistemas diferenciados de prote-
¢do contra incéndio (sistema de hidrantes e sistema de
chuveiros automaticos), deve haver indicacdo especifica no
interior dos respectivos abrigos: inscrigcdo “H” para hidrantes e
“CA” ou “SPK” para chuveiros automaticos.

Nota: Quando da solicitagdo de vistoria, devera ser apresentada
documento comprobatério de responsabilidade técnica constando que
a sinalizacdo de emergéncia instalada na edificacdo ou area de risco
atende todos os parametros da IT-20.

6.3 Requisitos

Sé&o requisitos basicos para que a sinalizagdo de emergén- cia
possa ser visualizada e compreendida no interior da
edificacdo ou area de risco:

a. a sinalizacdo de emergéncia deve destacar-se em re-
lacdo a comunicacgéo visual adotada para outros fins;

b. a sinalizacdo de emergéncia ndo deve ser neutraliza- da
pelas cores de paredes e acabamentos, dificultan- do a
sua visualizacao;

c. a sinalizacdo de emergéncia deve ser instalada perpen-
dicularmente aos corredores de circulacdo de pessoas e
veiculos, permitindo-se condi¢des de facil visualizagao;

d. as expressdes escritas utilizadas nas sinalizacbes de
emergéncia devem seguir as regras, termos e vocabulos

da lingua portuguesa, podendo, complementarmente, e
nunca exclusivamente, ser adotada outra lingua
estrangeira;

e. as sinalizagbes basicas de emergéncia destinadas a
orientagdo e salvamento, alarme de incéndio e equi-
pamentos de combate a incéndio devem possuir efei- to
fotoluminescente;

f. as sinalizagbes complementares de indicagdo continuada
das rotas de saida e de indicacdo de obstaculos devem
possuir efeito fotoluminescente;

g.0s recintos destinados a reunidao de publico, cujas
atividades se desenvolvem sem aclaramento natural ou
artificial suficientes para permitir o acimulo de energia no
elemento fotoluminescente das sinalizagcdes de saidas,
devem possuir luminaria de balizamento com a indicacéo
de saida (mensagem escrita e/ou  simbolo
correspondente), sem prejuizo do sistema de iluminagao
de emergéncia, em substituicdo a sinalizagdo apropriada
de saida com o efeito fotoluminescente;

h. os equipamentos de origem estrangeira, instalados na
edificacdo, utilizados na seguranca contra incéndio, devem
possuir as orientagcdes necessarias a sua operagao na
lingua portuguesa.

6.4 Projeto de sinalizacdo de emergéncia

E recomendada a elaborac&o de projeto executivo do sistema
de sinalizacdo de emergéncia.

6.5 Material

Os seguintes materiais podem ser utilizados para a confec¢éo
das sinalizac6es de emergéncia:

a. placas em materiais plasticos;
b. chapas metélicas;
C. outros materiais semelhantes.

6.5.1 Os materiais utilizados para a confecc¢ao das sinaliza- ¢6es
de emergéncia devem atender as seguintes caracteris- ticas:

a. possuir resisténcia mecanica;

b. possuir espessura suficiente para que nado sejam
transferidas para a superficie da placa possiveis irre-
gularidades das superficies onde forem aplicadas;

. ndo propagar chamas;

. resistir a agentes quimicos e limpeza;

. resistir a agua,

. resistir ao intemperismo.
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6.5.2 Devem utilizar elemento fotoluminescente para as cores
brancas e amarelas dos simbolos, faixas e outros elementos
empregados para indicar:

a. sinalizacdes de orientacdo e salvamento;

b. equipamentos de combate a incéndio e alarme de
incéndio;

c. sinalizacdo complementar de indicagédo continuada de
rotas de saida;

d. sinalizacdo complementar de indicagdo de obstaculos e
de riscos na circulacéo de rotas de saida.



6.5.2.1 Os materiais que constituem a pintura das placas e
peliculas devem ser atdxicos e ndo radioativos, devendo aten-
der as propriedades colorimétricas, de resisténcia a luz e
resisténcia mecanica.

6.5.3 O material fotoluminescente deve atender a norma NBR
13434-3 — requisitos e métodos de ensaio.

6.5.4 A sinalizacdo de emergéncia complementar de rotas de
saida aplicadas nos pisos acabados deve atender aos
mesmos padrdes exigidos para os materiais empregados na
sinalizacédo aérea do mesmo tipo.

6.5.4.1 As demais sinalizacdes aplicadas em pisos acaba- dos
podem ser executadas em tinta que resista a desgaste, por um
periodo de tempo consideravel, decorrente de trafego de
pessoas, veiculos e utilizagdo de produtos e materiais uti-
lizados para limpeza de pisos.

6.5.4.2 As placas utilizadas na sinalizacdo podem ser do tipo
plana ou angular; quando angular, devem seguir as
especificagcdes conforme demonstrado na Figura 1, abaixo:

Figura 1: Instalagéo de placa angular
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Parede ou pilar

6.5.4.3 Toda sinalizagdo de emergéncia instalada nas
edificacdes e areas de risco deverdo possuir a marcacao e
rotulagem conforme a norma brasileira, NBR 13434-3 item 6,
onde os elementos de sinalizacdo devem ser identificados,
de forma legivel, na face exposta, com a identificagdo do
fabricante (nome do fabricante ou marca registrada ou
namero do CNPJ— Cadastro Nacional da Pessoa Juridica),
independente da apresentacdo da ART/RRT de instalacao
pelo responsavel técnico. Adicionalmente, os elementos de
sinalizagdo com caracteristicas fotoluminescente devem
apresentar os seguintes dados:

a. intensidade luminosa em milicandelas por metro
quadrado, a 10 min e 60 min apds remocao da extingao
de luz a 22°C +/-3°C;

b. tempo de atenuacgéo, em minutos, 22°C +/-3°C;

c. cor durante a excitagdo, conforme DIN 67510-1; e

d. cor da fotoluminescéncia, conforme DIN 67510-1.

6.6 Manutencéo

6.7 A sinalizacdo de emergéncia utilizada na edificacdo e
areas de risco deve ser objeto de inspecao periddica para
efeito de manutencéo, desde a simples limpeza até a
substituicdo por outra nova, quando suas propriedades
fisicas e quimicas deixarem de produzir o efeito visual para
as quais foram confeccionadas.

7 Acessibilidade

7.1 As rotas de fuga acessivel ou area de refligio para pessoas
com mobilidades reduzidas devem ser sinalizadas com o
simbolo S.ILA. (Simbolo Internacional de Acesso), devendo ser
atendidos a sinalizacéo da &rea de resgate e sinalizagdo das
portas de acesso.



ANEXO A

Formas geométricas e dimensdes para a sinalizacdo de emergéncia

Tabela A-1: Formas geométricas e dimensdes das placas de sinalizagéo

Proibigao D 101 | 151 | 202 | 252 | 303 | 353 | 404 | 454 | 505 | 606 | 706 | 757
Alerta L 136 | 204 | 272 | 340 | 408 | 476 | 544 | 612 | 680 | 816 | 951 | 1019
I 89 | 134 | 179 | 224 | 268 | 313 | 358 | 402 | 447 | 537 | 626 | 671
Orientagéo,
salvamento e «—L
equipamentos —
| o«
63 | 95 | 126 | 158 | 190 | 221 | 253 | 285 | 316 | 379 | 443 | 474
¢ L 2 (L=2,0H)
Notas:

1. Dimensdes bésicas da sinalizagéo

A>L2?
2000
Onde:
A = Area da placa, em mz.

L = Distancia do observador a placa, em m (metros). Esta relagdo é vélida para L < 50 m, sendo que deve ser observada a distancia minima de 4 m, conforme Tabela A-1.
2. A Tabela A-1 apresenta dimensdes referenciais para algumas distancias pré-definidas.

3. Formas da sinalizagéo:
a. circular: utilizada para implantar simbolos de proibi¢éo e agdo de comando (ver forma geométrica da Tabela A-1);
b. triangular: utilizada para implantar simbolos de alerta (ver forma geométrica da Tabela A-1);
c. quadrada e retangular: utilizadas para implantar simbolos de orientacéo, socorro, emergéncia, identificagdo de equipamentos utilizados no combate a
incéndio, alarme e mensagens escritas (ver forma geométrica da Tabela A-1).
4. Sinalizagéo de proibigao:
a. forma: circular;
b. cor de contraste: branca;
c. barra diametral e faixa circular (cor de seguranca): vermelha;
d. cor do simbolo: preta;
e. margem (opcional): branca.
5. Sinalizagédo de alerta:
forma: triangular;
cor do fundo (cor de contraste): amarela;
moldura: preta;
cor do simbolo (cor de seguranca): preta;
margem (opcional): amarelo.

a0 op

6. Sinalizagdo de orientacdo e salvamento:
a. forma: quadrada ouretangular;
b. cor do fundo (cor de seguranca): verde;
c. cor do simbolo (cor de contraste): fotoluminescente;
d. margem (opcional): fotoluminescente.

7. Sinalizacdo de equipamentos:
a. forma: quadrada ouretangular;
b. cor de fundo (cor de segurancga): vermelha;
c. cor do simbolo (cor de contraste): fotoluminescente;
d. margem (opcional): fotoluminescente.



ANEXO A

Formas geométricas e dimensdes para a sinalizagdo de emergéncia (cont.)

Tabela A-2: Altura minima das letras em placa de sinalizacdo em funcéo da distancia de leitura

30 4 300 36
50 6 350 42
65 8 400 48
75 9 500 60
85 10 600 72
100 12 700 84
135 16 750 90
150 18 800 96
200 24 900 108
210 25 1000 120
225 2r 1500 180
250 30 1500 180

Notas:

1. No caso de emprego de letras, elas devem ser grafadas obedecendo arelagéo:

Onde:
h= Altura da letra, em metros.

L= Distancia do observador a placa, em metros.

2. A Tabela A-2 apresenta valores de altura de letra para distancias predefinidas. Todas as palavras e sentengas devem apresentar letras em caixa alta, fonte
Univers 65 ou Helvetica Bold.



ANEXO A

Formas geométricas e dimensdes para a sinalizacdo de emergéncia

Tabela A-3: Cores de segurancga e contraste

Munsell Book of Colors® 5R 4/14 5Y 8/12 2.5G % N 1.0/ N 9.5/
Pantone® 2 485C 108C 350C 419C -
CMYK? COM100Y91 KO | COM9Y94 KO | C79 MO Y87 K76 | COMO YO K100 -
RGB R255 G0 B23 R255 G255 BO R0 Gé61 BO R0 GO BO -

Notas especificas:

90 padrdo de cores basico é o Munsell Book of Colors®.
2 As cores Pantone® foram convertidas do sistema Munsell Book of Colors®.
90s valores das tabelas CMYK e RGB para impresséo grafica foram convertidos do sistema Pantone®.

Notasgerais:
1. Cores de sinalizagdo: as cores de seguranga e cores de contraste sdo apresentadas na Tabela A-3.

2. Cores de seguranca: a cor de segurancga deve cobrir, no minimo, 50% da area do simbolo, exceto no simbolo de proibi¢do, onde este valor deve ser, no minimo,
de 35%. A essa cor é atribuida uma finalidade ou um significado especifico de seguranca.

3. Aplicacédo das cores de seguranca:
a. vermelha: utilizada para simbolos de proibi¢éo, emergéncia, e identificagéo de equipamentos de combate a incéndio e alarme;
b. verde: utilizada para simbolos de orientacédo e salvamento;
c. preta: utilizadas para simbolos de alerta e sinais de perigo.

4. Cores de contraste: as cores de contraste sdo a branca ou amarela, conforme especificado na Tabela A-3, para sinalizagao de proibi¢éo e alerta, respectivamente.
Essas cores tém a finalidade de contrastar com a cor de seguranca, de modo a fazer com que esta se sobressaia. As cores de contraste devem ser
fotoluminescentes, para a sinalizagao de orientacéo e salvamento e de equipamentos.

Tabela A-4: Simbolos para identificagdo de placas em planta baixa de projeto executivo




| - Simbolos da sinalizagédo basica

ANEXO B

Simbologia para sinalizacdo de emergéncia

Os simbolos adotados por esta norma para sinalizacéo de emergéncia sdo apresentados a seguir, acompanhados de exemplos
de aplicacdo. A especificacdo de cada cor designada abaixo é apresentada na Tabela A-3 do Anexo A desta IT.

1 Sinalizagéo de Proibigdo

Proibido fumar
P1
Proibi .
po @ roibido produzir
chama
- Proibido utilizar agua
para apagar o fogo
Proibido utilizar
P4 elevador em caso de
incéndio
Proibido obstruir este
P5
local

Simbolo: circular
Fundo: branca
Pictograma: preta

Faixa circular e barra
diametral: vermelha

Todo local onde fumar pode
aumentar o risco de incéndio

Todo o local onde a utilizagao de
chama pode aumentar o risco de
incéndio

Toda situacéao onde o uso de agua
for improprio para extinguir o fogo

Nos locais de acesso aos
elevadores comuns e monta-
cargas

Em locais sujeitos a depdsito de
mercadorias onde a obstrucao
pode apresentar perigo de acesso
as saidas de emergéncia, rotas de
fuga, equipamentos de combate a
incéndio etc.




2 Sinalizacdo de Alerta

ANEXO B

Simbologia para sinalizacdo de emergéncia

Cédigo ‘Simbolo Significado Forma e cor Aplicagao
Toda vez que nao houver simbolo
Al especifico de alerta, deve sempre estar
Alerta geral :
acompanhado de mensagem escrita
especifica
A2 Cuidado, risco de Proximo a locais onde houver presenca
incéndio de materiais altamente inflamaveis
Simbolo: triangular
Fundo: amarela
Ok s d Pictograma: preta Proximo a locais onde houver presenca
uidado, risco de — :
A3 N Faixa triangular: preta | de materiais ou gases que oferecem
explosao ) _
risco de explosao
Cuidado, risco de Proximo a locais onde houver presenca
Ad Corrosao de materiais corrosivos
A5 Cuidado, risco de Proximo a instalagdes elétricas que
choque elétrico oferecem risco de choque
A6 Cuidado, risco de Proximo a locais onde houver presenca
radiacao de materiais radioativos
Simbolo: triangular
Fundo: amarela
Pictograma: preta
, ) Faixa triangular: preta
Cuidado, risco de s ;
. Préximo a locais onde houver presenca
A7 exposicao a produtos e
s de produtos toxicos
toxicos




ANEXO B

Simbologia para sinalizacdo de emergéncia

3 Sinalizag&o de Orientagéo e Salvamento

Indicacdo do sentido (esquerda ou
direita) de uma saida de emergéncia,
especialmente para ser fixado em

S1 colunas

Dimens6es minimas:
L=15H

Indicacdo do sentido (esquerda ou

direita) de uma saida de emergéncia
S2 . . i
Dimensdes minimas:

L=20H

Indicacao de uma saida de emergéncia
a ser afixada acima da porta, para
indicar o seu acesso

S3

Simbolo: retangular

Saida de Fundo: verde

emergéncia | piciograma:

S4 fotoluminescente

a) indicacdo do sentido do acesso a

uma saida que nao esteja aparente;

S5 b) indicagédo do sentido de uma saida

por rampas;

c) indicagdo do sentido da saida na
diregéo vertical (subindo ou descendo).

NOTA - A seta indicativa deve ser
posicionada de acordo com o sentido a
ser sinalizado

S6

S7




3 Sinalizag&o de Orientagéo e Salvamento (cont.)

ANEXO B

S8
Indicagao do sentido de fuga no
28 Simbolo: retangular interior das escadas.
Fundo: verde Indica direita ou esquerda, descendo
Engade da i ou subindo
emergéncia Plclogréma. :
fotoluminescente O desenho indicativo deve ser
s10 posicionado de acordo com o sentido
a ser sinalizado
S11
S12 Simbolo: retangular
Fundo: verde
Mensagem "SA!DA" OU | Indicacdo da saida de emergéncia,
i - F Saida de Mensagem “SAIDA com ou sem complementacéo do
SAI DA ‘ ‘, emergéncia | © plctogrgmal e/ pictograma fotoluminescente (seta
ou seta direcional: ou imagem, ou ambos)
fotoluminescente, com
F B altura de letra sempre >_
SAIDA & s0mm
- - Simbolo: retangular
‘ ) Indicacdo da saida de emergéncia
(—/ “ Fundo: verde ¢ b= g
Sk g P com rampas para deficientes,
S Mensagem SAIDA™: utilizada como complementacéo do
9 fotoluminescente, com | hiciograma fotoluminescente (seta
. altura de letra sempre > | imagem, ou ambos)
S16 SAIDA(E\ .Fs 50 mm




ANEXO B

3 Sinalizagdo de Orientacdo e Salvamento (cont.)

Exemplos Simbolo: retangular ou
quadrado
Fundo: verde
Algarismos indicando
numero do pavimento:
Fotoluminescente.
: Indicagdo do pavimento, no interior da
Numero do
S17 ) escada, patamar e porta corta-fogo
pavimento Pode se formar pela
(lado da escada)
associacao de duas
placas.
Por exemplo:
12+ 88 =12 8§, que
significa 12 Subsolo.
® Instrucao de Indicacao, sobre a porta corta-
S19 \‘fl abertura da fogo, da forma de acionamento da
= porta corta- barra antipanico instalada. Pode ser
fogo por barra | Simbolo: quadrado ou | complementada pela mensagem
antipanico retangular “aperte e empurre”, quando for o caso
Fundo: verde
o Pictograma:
S20 ! fotoluminescente.
[
Acesso a um y o
. LS Orienta uma providéncia para obter
dispositivo para
S21 acesso a uma chave ou um modo de
abertura de uma § i
< abertura da saida de emergéncia
porta de saida




ANEXO B

Simbologia para sinalizacao de emergéncia

4 Sinalizagé@o de Equipamentos de Combate a Incéndio e Alarme

Indicagao do local de acionamento do
E1 Alarme sonoro ; e
alarme de incéndio
ALARME )
DE Simbolo: quadrado Ponto de acionamento de alarme de
INCENDIO Comando manual incéndio ou bomba de incéndio.
Fundo: vermelha .
de alarme ou bomba | Deve vir sempre acompanhado de
de incéndio :ﬂuctlograi\ma. uma mensagem escrita, designando o
viglaminessos equipamento acionado por aguele ponto
E3
BOMBA
DE
INCENDIO
Telefone ou Indicacao da posigéo do interfone
E4 interfone de para comunicagao de situacoes de
emergéncia emergéncia a uma central
Simbolo: quadrado
Fundo: vermelha
Pictograma: Indicacao de localizagé&o dos extintores
E5 Extintor de incéndio o9 7 ; 9 : ¢
fotoluminescente de incéndio




ANEXO B

4 Sinalizacdo de Equipamentos de Combate a Incéndio e Alarme (cont.)

E6 Mangotinho
£7 Abrigo de mangueira
e hidrante
E8 Hidrante de incéndio
Colecao de
E9 equipamentos de
combate a incéndio
Valvula de controle do
E10 sistema de chuveiros
automaticos

Simbolo: quadrado
Fundo: vermelha

Pictograma:
fotoluminescente

Indicacao de localizagdo do mangotinho

Indicagao do abrigo da mangueira de
incéndio com ou sem hidrante no seu
interior

Indicacao da localizagédo do hidrante
quando instalado fora do abrigo de
mangueiras

Indica a localizagao de um conjunto de
equipamentos de combate a incéndio
(hidrante, alarme de incéndio e
extintores), para evitar a proliferagéao de
sinalizagbes correlatas

Indicacao da localizagao da valvula
de controle do sistema de chuveiros
automaticos




ANEXO B

4 Sinalizagdo de Equipamentos de Combate a Incéndio e Alarme (cont.)

11 Extintor de incendio Indicado para facilitar a localizagéo
tipo carreta de extintor tipo carretas em caso de
incéndio de maior proporgao
Indicad baf to d
E12 Manta antichama HERRAE FER D ERERER e
chamas em pessoas
Seta a esquerda, indicativa
E13 de localizacao dos
equn?arrjent.os de combate a Simbolo: quadrado
incéndio ou alarme
Fundo: vermelha
Seta a direita, indicativa Plet -
_ de localizagao dos e
equipamentos de combate a | fotoluminescente Indicagéo da localizagao dos
incéndio ou alarme equipamentos de combate a
incéndio ou alarme.
Deve sempre ser acompanhado do
Seta diagonal a esquerda, sirﬁbolo do(s) equipamento(s) que
E15 indicativa de localizacdo dos estiver(em) oculto(s)
equipamentos de combate a
incéndio ou alarme
Seta diagonal a direita,
E16 indicativa de localizagao dos
equipamentos de combate a
incéndio ou alarme
Simbolo: quadrado
Sinalizacao de solo para (1,00 m x 1,00 m) Usado para indicar a localizagéao
—— equipamentos de combate | Fundo: vermelha dos equipamentos de combate a
a incéndio (hidrantes e (0,70 m x 0,70 m) incéndio e alarme, para evitar a sua
extintores) Borda: amarela obstrucéao
(largura = 0,15 m)




Notas:
1. Sinalizagdes bésicas

As formas geomeétricas e as cores de seguranca e de contraste devem ser utilizadas somente nas combinacdes descritas a seguir, a fim de obter quatro tipos basicos
de sinalizacédo de segurancga, observando os requisitos da Tabela A-1 do Anexo “A” para proporcionalidades paramétricas e os requisitos da Tabela A-3 do Anexo
“A” para as cores.

1.1  Sinalizagéo de proibicéo - a sinalizagao de proibicdo deve obedecer a:
a) forma: circular;
b) cor de contraste: branca;
¢) barra diametral e faixa circular (cor de seguranca):vermelha;
d) cor do simbolo: preta;
e) margem (opcional): branca;
f) proporcionalidades paramétricas.

1.2  Sinalizagdo de alerta - a sinalizagao de alerta deve obedecer a:
a) forma: triangular;
b) cor do fundo (cor de contraste): amarela;
c) moldura: preta;
d) cor do simbolo (cor de seguranca): preta;
€) margem (opcional): branca;
f) proporcionalidadesparamétricas.

1.3 Sinalizagdo de orientacdo e salvamento - a sinalizagéo de orientagédo deve obedecer a:
a) forma: quadrada ou retangular;
b) cor do fundo (cor de seguranca): verde;
c) cor do simbolo (cor de contraste): fotoluminescente;
d) margem (opcional): fotoluminescente;
e) proporcionalidades paramétricas.

1.4  Sinalizagdo de equipamentos - a sinalizacdo de equipamentos de combate aincéndio deve obedecer:
a) forma: quadrada ou retangular;
b) cor de fundo (cor de seguranca): vermelha;
c) cor do simbolo (cor de contraste): fotoluminescente;
d) margem (opcional): fotoluminescente;
e) proporcionalidades paramétricas.

2. Sinalizagdo complementar
A padronizacéo de formas, dimensdes e cores da sinalizagdo complementar é estabelecida neste capitulo.

5 Mensagens escritas

A complementac¢do da sinalizagao basica por sinalizacdo complementar composta por mensagem escrita deve
atender aos requisitos de dimensionamento apresentados nas Tabelas A-1 e A-2 do Anexo A desta IT.

Cadigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicacgdo

Simbolo: quadrado ou
retangular

Fundo: verde

Mensagem escrita referente

Ver figural Indicagio dos Sistemasde | aos sistemas de protecéo o
) - o ) o Naentrada principal da
M1 (a seguir) protecéo contraincéndio contraincéndio existentes cdificach
ificacdo
existentes na edificagéo. na edificagdo, o tipo de o
estrutura e os telefones de
emergéncia.

Letras: brancas




Esta edificacdo esta dotada dos seguintes

Sistemas de Seguranca contra Incéndio:

. Extintores de Incéndio
. Hidrantes
. lluminacéo de Emergéncia
. Alarme de Incéndio
. Deteccao Automatica de Fumaca/Calor
. Chuveiros Autométicos
. Escada de Seguranca

. Sinalizacdo de Emergéncia

Edificacdo em Estrutura Metélica

Em caso de emergéncia:

Ligue 193 — Corpo de Bombeiros
Ligue 190 — Policia Militar

Figura 2: modelo de sinalizac&o tipo M1.

Simbolo: retangular

- Indicagéo da lotagédo Fundo: verde
Lotacdo Méaxima: : ¢ o3 ’ s e
120 pessoas sentadas méfuma admmc.i:'a no Mensagem escrita “Lotagao Nas.; entradas prl‘rjmpaas dos
M2 30 pessoas em pé recinto de reuniao de Méxima admitida: xx pessoas recintos de reuniao de publico
publico. sentadas xy pessoas em pé”.

Letras: brancas

Simbolo: retangular

APE RTE E Aperte e empurre o Nas portas de saidas de
: 3 Fundo: verde PR : o
M3 dispositivo de abertura da emergéncia com dispositivo
EMPURRE porta. Mensagem escrita “aperte e antipanico
empurre”: fotoluminescente.
Simbolo: retangular
: - = e Manter a porta corta-fogo | Fundo: verde Nas portas corta-fogo
i PORTA CORTA-FOGO e _ b o fdasiii
mantenha fechada B S500 IS NaGETLa Mensagem escrita “porta staia as_ as saloas de
fechada. corta-fogo mantenha fechada™ | @mergéncia

fotoluminescente.




6 Indicagéo continuada de rotas de fuga

Aindicacdo continuada de rotas de fuga deve ser realizada por meio de setas indicativas, de acordo com os
critérios especifi- cados no texto desta norma, instaladas no sentido das saidas, com as especificagdes abaixo:

Simbolo: retangular Nas paredes, préximo ao

C1 Direcao da rota de saida | Fundo: verde piso, e/ou nos pisos de
Pictograma: fotoluminescente. | fotas de saida

;

N

c4 R
Simbolo: quadrado
Firdo: verds Complementa uma

Diregéo da rota de saida ) sinalizacéo basica de

Piotograme orientacao e salvamento
fotoluminescente.

o | W

:

; .

I
L

I 200 mm
Figura 2: Detalhe da sinalizacao tipo C-1




7 Indicagéo de obstaculos

Obstaculos nas rotas de saidas devem ser sinalizados por meio de uma faixa zebrada, conforme simbolos abaixo,
com largura minima de 100 mm.

As listras amarelas e pretas ou brancas fotoluminescentes e vermelhas devem ser inclinadas a 45° e com largura
minima de 50 mm cada.

Simbaolo: retangular

Nas paredes, pilares, vigas,
canceias, muretas a outros

elementos que podem constituir um

o1 ’”l”l‘ OhitaEiils Fundo: amarelo obstaculo a C[rcu|agéo de pessoas
|LYSYY NN e veiculos. Utlizada quando
Listras pretas o ambiente interno ou externo
G possui sistema de iluminagao de
inclinadas a 45°¢ emergancia
Nas paredes, pilares, vigas,
cancelas, muretas e outros
Simbolo: retangular elementos que podem constituir
o |FHITIIIS.| (. |Fersoiosmnesceni | e Uirada
ul vel . Utiliz
\\“\\\‘ Listras vermelhas

inclinadas a 45°

quando o ambiente possui
iluminacgac artificial em situacao
normal, porém ndo possui sistema

de iluminagao de emergéncia




ANEXO C

Exemplos de instalagéo de sinalizacao

51

Acima dz Porta

A0

1.20m

ﬁ
il

Figura C-1: Sinalizagéo de porta corta-fogo (vista do hall)

Figura C-2: Sinalizagao de porta corta-fogo (vista da escada)

1.80m

PORTE COR

mmiamberbe fechc

1.20m

123456786810

{IT}
L

1
1|1
be=d

Figura C-3: Sinalizagao de porta corta-fogo (vista da escada)

Figura C-4: Sinalizacao de elevadores (vista dohall)




ANEXO C

Exemplos de instalacéo de sinalizacéo (cont.)

5 1 BN S

B
= 1
E
| APERTE B APERTE E
H —t"l envrURRE -’k‘ ENIF'URF\‘E "
| T E! E * E ﬁ L
Acima da Porta Acims da Peoria
1.20m
1,20m
b
— r

Figura C-5: Sinalizacdo de portas com barras antipanico (modelos 1 e 2)

1 @

1,80m

180m

Figura C-6: Sinalizac&o de extintores

Figura C-7: Sinalizagdo de hidrante



ANEXO C

Exemplos de instalacéo de sinalizacéo (cont.)

S
\

\
Mesmo procedimento
do lado oposto.

m“
i
/!

Figura C-8: Sinalizagdo complementar. Exemplo de rodapé



ANEXO C

Exemplos de instalacéo de sinalizacéo (cont.)

|
l‘\
)
|

|

|

N
/17
F(((((‘((

4
/

Figura C-10: Sinalizacao de saida sobre porta corta-fogo, sinalizagdo complementar de saidas e obstaculos




ANEXO C

Exemplos de instalagéo de sinalizacdo (cont.)

/

Figura C-11: Sinalizagdo de saida sobre paredes e vergas de portas

Figura C-12: Sinalizagao de saida sobre porta corta-fogo



ANEXO C

Exemplos de instalagéo de sinalizacdo (cont.)
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s

Figura C-13: Sinalizacado de saida perpendicular ao sentido da fuga, em dupla face

0

0

-
| | | e |

Figura C-14: Sinalizacao de saida no sentido da fuga, em dupla face



ANEXO C

Exemplos de instalagéo de sinalizagéo (cont.)
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Figura C-15: Sinalizacdo de saida em rampa



